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Compartimos el espacio en dos bloques
4.º a 6.º de primaria y familias · Caso resuelto y cuadrante reutilizable.

En una habitación hay una mesa para leer y un rincón con el único enchufe. La llamada se oye
desde ambos sitios. Ordena las tareas para no colocar lectura silenciosa durante la llamada.

Tarjetas de tareas
BRUNO · Lectura: 30 minutos de silencio, hora movible.

BRUNO · Dibujo: 30 minutos, tolera ruido y se puede mover.

LÍA · Apuntes: 30 minutos, sin hablar; lugar y hora movibles.

LÍA · Llamada: 17:30–18:00, necesita voz y el único enchufe; hora fija.

Un arreglo posible

BLOQUE MESA DE LECTURA RINCÓN CON ENCHUFE

17:00–17:30 Bruno lee en silencio Lía ordena apuntes

17:30–18:00 Bruno dibuja Lía hace su llamada

La lectura ocupa el bloque tranquilo. La llamada se hace a la hora fijada y utiliza el enchufe. El
dibujo puede continuar aunque se oiga hablar.

Comprueba
¿Por qué no conviene que Bruno lea entre 17:30 y 18:00 en esta habitación?

¿Qué tarea puede cambiar de lugar y de bloque sin perder su objetivo?
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Nuestro cuadrante de dos bloques
1. Escribe dos bloques de tiempo. 2. Marca qué tarea necesita silencio, voz o un recurso fijo. 3.
Ubícalas sin superponer tareas incompatibles.

BLOQUE LUGAR 1 LUGAR 2

Primero:

Después:

Tarjetas para recortar o copiar

SILENCIO

Lectura sin voces

Recortar o copiar

VOZ + FIJO

Llamada y enchufe

Recortar o copiar

MOVIBLE

Apuntes o dibujo

Recortar o copiar

4. Antes de aprobar el acuerdo, pregunta: ¿la voz impide alguna tarea? ¿Alguien necesita un
enchufe a una hora fija?

Evaluación tras una tarde de prueba
¿Ambas personas terminaron lo previsto? ____________________________________

¿Qué habría que mover si el plan no funciona? ________________________________

____________________________________________________________________

No anotes datos personales en esta ficha. El cuadrante puede usarse con nombres ficticios.
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Soluciones y criterios
Lectura en segundo bloque: no funciona en el caso descrito porque la llamada de Lía necesita
voz en la misma habitación y Bruno necesita silencio para leer.

Tareas movibles: ordenar apuntes de Lía y dibujar de Bruno. La llamada tiene horario fijo,
requiere enchufe; la lectura puede moverse, pero solo al bloque con silencio.

Cuadrante válido de ejemplo: 17:00–17:30, Bruno lee en la mesa y Lía ordena apuntes junto
al enchufe; 17:30–18:00, Bruno dibuja en la mesa y Lía hace la llamada junto al enchufe.

Qué debe cumplir cualquier propuesta
• La llamada mantiene su hora y puede usar el único enchufe.

• Ninguna lectura que necesita silencio coincide con la llamada dentro de la misma habitación.

• Ambas personas conservan acceso al espacio y pueden realizar sus tareas.

• El arreglo se comprueba en la práctica y se revisa si aparecen obstáculos reales.

La evaluación de una tarde no se ha realizado: es una actividad propuesta, no un resultado medido.


